
Allergene: A…glutenhaltiges Getreide, B…Krebstiere, C…Eier, D…Fisch, E…Erdnüsse, F…Sojabohnen, 
G…Milch (incl. Laktose), H…Schalenfrüchte, L…Sellerie, M…Senf, N…Sesamsamen, O…Schwefeldioxid 
und Sulfite, P…Lupinen, R…Weichtiere 

MS Lochen  -  Speiseplan September 2025 
 

 
 
 
 

 

 
Mo 01.09. Kürbissuppe  Putengulasch mit Spätzle, Salat Mandarine  

Di 02.09 Gemüsesuppe Grießschmarren mit Apfelmus   

Mi 03.09. Zwiebelsuppe Rahmengeschnetzeltes mit 
Erbsenreis  Fruchtjoghurt  

Do 04.09. Frittatensuppe  Nudeln mit Gemüsesugo und Salat   

Fr 05.09. Kohlrabisuppe Kartoffelfischlaibchen mit 
Knoblauch Dip, Salat  Obst, Nüsse  

 

Mo 08.09. Tomatensuppe Knödel mit Schnittlauchsauce, 
Salat 

 
 

Di 09.09. Dinkelgrießsuppe Reisfleisch mit Bohnensalat Beerige Topfencreme  

Mi 10.09. Lauchsuppe Polentalaibchen mit Dip und Salat   

Do 11.09. Eintopfsuppe Spaghetti Bolognese, Salat  Schokopudding  

Fr 12.09. Kartoffelingwersuppe Topfen – Hirseauflauf m. Apfelmus   

 

Mo 15.09. Minestronesuppe Knusprige Kürbislaibchen mit 
Kräuterdip, Salat    

Di 16.09. Brokkolisuppe Pikante Wurstnudeln mit 
Gurkensalat 

Müslicreme  

Mi 17.09. Ratelinsensuppe Kaiserschmarren m. Apfelmus   

Do 18.0.9 Nudelsuppe Faschiertelaibchen mit Pürre, Salat Obst, Nüsse  

Fr 19.09. Petersiliensuppe Tortelini mit Tomatensauce, Salat   

 
Mo 22.09. Erbsensuppe Wuchteln mit Vanillesauce   

Di 23.09. Farfelsuppe 
Paprika geschnetzeltes mit 
Hühnchen Salat  

 

Mi 24.09. Karfiolsuppe Lasagne mit Salat Stracciatella Joghurt  

Do 25.09. Sellerie – Apfelsuppe  Dorschfilet mit Kartoffeln   



Allergene: A…glutenhaltiges Getreide, B…Krebstiere, C…Eier, D…Fisch, E…Erdnüsse, F…Sojabohnen, 
G…Milch (incl. Laktose), H…Schalenfrüchte, L…Sellerie, M…Senf, N…Sesamsamen, O…Schwefeldioxid 
und Sulfite, P…Lupinen, R…Weichtiere 

Fr 26.09. Kartoffelsuppe Polentalaibchen mit Kräuterdip, 
Salat   

Mo 29.09. Leg. Grießsuppe 
Matrosenfleisch mit 
Vollkornnudeln, Salat Beerendrink 

 

Di 30.09. Buchstabensuppe Chili Con Carne mit Brot, Salat   

Mi 01.10. Reissuppe Krautfleckerl Obst, Nüsse  

Do 02.10. Kartoffelsupp Bauernkrapfen mit Apfelmus   

Fr 03.10. Kürbissuppe Tirolerknödel, Krautsalat   

 
Änderungen vorbehalten!       Wir sind für Sie unter 0664 79 79 338 erreichbar. 


